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LE DIPLÔME
DÉFINITION DU BREVET D’INITIATEUR FÉDÉRAL

Il initie, dans un cadre bénévole, les adhérents du Club (licenciés pratiquant ou
compétition) dans des conditions de sécurité et de pratique optimales de surf.
Le BIF SURF est le 1er niveau d’encadrement au sein du club.

Compétences Visées
● Accueillir les publics
● Initier au Surf
● Assurer la sécurité
● Communiquer

Modalités d’évaluation

● Évaluations formatives
● Évaluations certificatives

Les évaluations sont adaptées aux différents types de formation

LA FORMATION
Les formations au Brevet d'Initiateur Fédéral sont organisées en collaboration avec
les Ligues Régionales.
Plusieurs type de formations sont organisées pour des public spécifiques
LEs tarifs, durées et contenus de formations sont adaptés à chaque type de
formation

● Etudiants STAPS
● Etudiant Pôle Universitaire Sportif (Bordeaux)
● Sportifs de Haut Niveau
● Professeurs d’EPS
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BIF CLASSIQUE

Conditions d’inscriptions
● Être âgé de 16 ans ou plus au jour de l’examen
● Disposer au moins de 2 années de licence dans un club affilié
● (Licence en cours valide)
● Être titulaire du PSC1 ou équivalent
● Pouvoir justifier d'un niveau de compétition en Surf, Bodyboard ou

Longboard, attesté par le président du Club

Durée
100 heures décomposée en :

● 60 h en centre de formation
● 40h de stage en club affilié

BIF STAPS / PUS

Conditions d’inscriptions
● Inscrit à l’option Surf de l’UFR STAPS
● être licencié dans un club affilié (Licence en cours valide)
● être titulaire de du PSC1 ou équivalent

Durée
● 60 heures décomposée en :
● 20h en centre de formation
● 40h de stage en club affilié

BIF Enseignants EPS

Conditions d’inscriptions
● Être titulaire du CAPEPS (ou équivalent)
● Disposer d’une licence dans un club affilié (Licence en cours valide)
● Être titulaire du PSC1 ou équivalent

Durée
● 34 heures décomposée en :
● 12h en centre de formation
● 20h de stage en club affilié
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BIF Haut Niveau
Conditions d’inscriptions

● Être âgé de 16 ans ou plus au jour de l’examen
● Être ou avoir été sur les listes ministérielles (ou disposer d’une attestation

du DTN )
● Disposer d’une licence dans un club affilié (Licence en cours valide)
● Être titulaire du PSC1 ou équivalent

Durée
● 34 heures décomposée en :
● 12h en centre de formation
● 20h de stage en club affilié

Évaluations Certificatives
BIF Classique

● Epreuve Technique (Surf, Bodyboard ou Longboard)
● Epreuve de sauvetage
● Soutenance orale

○ Bilan pédagogiques
○ Présentation de la structure

BIF STAPS / PUS
● Epreuve Technique (Surf, Bodyboard ou Longboard)
● Epreuve de sauvetage
● Soutenance orale

○ Bilan pédagogiques
○ Présentation de la structure

● En plus des évaluations générales, le candidat sera soumis à une épreuve
de connaissances générales qui portera sur l’ensemble du livret BIF. Cette
épreuve d’une durée de 1h se passe à l’écrit avec au choix du jury: Un sujet /
Un ensemble de questions à réponses rapides / Un QCM

BIF EPS
● Epreuve Technique (Surf, Bodyboard ou Longboard)
● Epreuve de sauvetage
● Dossier (sans soutenance)

○ Bilan pédagogiques
○ Présentation de la structure

● En plus des évaluations générales, le candidat sera soumis à une épreuve
de connaissances générales qui portera sur l’ensemble du livret BIF. Cette
épreuve d’une durée de 1h se passe à l’écrit avec au choix du jury: Un sujet /
Un ensemble de questions à réponses rapides / Un QCM

4



BIF Haut Niveau
● Soutenance orale

○ Bilan pédagogiques
○ Présentation de la structure

● Le candidat devra produire une Attestation SHN ou une attestation du DTN
● Épreuve de connaissances générales qui portera sur l’ensemble du livret

BIF. Cette épreuve d’une durée de 1h se passe à l’écrit et comporte 5
questions.

Certifications de la Formation

BIF Classique
● Ligue Régionale
● Équipe pédagogique validée par l’Équipe Technique Régionale

BIF STAPS
● Fédération Française de Surf
● Équipe pédagogique validée par la Direction Technique Nationale

BIF EPS
● Ligue Régionale
● Équipe pédagogique validée par l’Équipe Technique Régionale

BIF Haut Niveau
● Fédération Française de Surf
● Équipe pédagogique validée par la Direction Technique Nationale
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